Kennsluaaetlun i natturufraedi 2025 - 2026

10. bekkur

(med fyrirvara um breytingar)

Kennslugdogn: Z£xlun mannsins, Erfdir og proun, Sél, tungl og stjornur
Kennari: Sigurdur Valur Jakobsson
Kenndar eru 2 klukkustundir d viku

Haefniviomid

pekkja helstu hormén er koma ad axlunarfaer

pekki innri- og ytri @xlunarfeeri karla og kvenr

pekki helstu atridi tidahrings

pekki og skilji helstu atridi vardandi kynfrumu

Dags. Namsefni | | Prof/verkefni | Vidfangsefni
25.3gust — | Kynfraedsla Zxlunarfeeri karla | Z£xlun mannsins
29.4gust

1.sept. Kynfraedsla Zxlunarfeeri karla | Z£xlun mannsins
—5.sept.

8.sept. — Kynfraedsla ZAxlunarfaeri Zxlun mannsins
12.sept. kvenna

15.sept. — | Kynfraedsla Zxlunarfaeri Zxlun mannsins
19.sept. kvenna

22.sept. — | Kynfraedsla Kynfrumur Zxlun mannsins
26.sept.

29.sept. — | Kynfraedsla Kynfrumur Zxlun mannsins
3.oktober

2.oktober

Starfsdag

ur

6.okt. — Zxlun mannsins
10.0kt. Kynfraedsla Hormon

7.oktéber
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Samradsd
13.0kt. -
17.okt.
20.0kt. Kynfraedsla Kynsjukdomar Kynsjukddmaverkefni bpekkja helstu tegundir kynsjukdéma, astaedur
24.0kt. afleidingar
24.0kt.:
Vetrarfri
27.okt. — Kynfraedsla Kynsjukdémar Kynsjukddmaverkefni bekkja helstu fyrirbyggjandi adgerdir
31.o0kt. kynsjukdéma
27.0kt.
—-28.0kt.:
Vetrarfri
3.nov. — Kynfraedsla Kynsjukdémaverkefni_
7.n0v. hopar klara veggspjald
10.n6v. Erfdir og proun Lesa og svara
—14.n6v. upprifjun 1-1 og 1-2 Kynnast helstu hugtékum erfdafraedinnar, svo
litningum, genum og DNA
17.n6v. — | Erfdir og proun Svara:
21.n6v. Fj6lvalsspurningar.
Eydufyllingar og
rétt eda rangt i
kafla 1
24.n6v. — | Erfdir og proun Lesa og svara Kynnast helstu hugtékum erfdafraedinnar, svo
28.nov. upprifjun litningum, genum og DNA
27.n6v.: 2-10g2-2
Skreyting

ard
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28.n6v.:
Starfsd.
1.desemb | Erfdir og proun Svara: Utskyrt dsteedur mismunandi eiginleika lifverz
er —5.des. Fj6lvalsspurningar.
Eydufyllingar og
rétt eda rangt i
kafla 2
8.des. - Konnun 1. Og 2. Kafli Erfdir og proun
12.des.
15.-19. Jolavika
e Frialst
18.des.:
Jolaskem
mtun
unglinga
19.des.:
Litlu jélin
Utskyrt hvernig erfdir berast & milli manna
5.jantar — | Erfdir og proun Lesa og svara
9-Jandar ;‘plpr;ﬂ;‘” bekkir hvada ahrif DNA hefur haft  lif foll
12.jan. - Erfdir og proun Fj(’jlvalss.purningar. Skyrt ahrif erfda og umhverfis
16.januar Eydufyllingar og
rétt eda rangt i
kafla 3 pekkja einfold daemi um pad hvernig eiginleik
19.jan. - Erfdir og proun Kénnun 3. Kafli a milli kynsléda
23.januar
26.jan. - Erfdir og préun Lesa og svara
30.januar upprifjun
4-1-4-3
2. - 6.feb. | Erfdir og préun Fj6lvalsspurningar. Utskyrt hvernig DNA rannsdknir hafa gjérbylt

Eydufyllingar og

rannsoknum 3 erfdafraedi.
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6.februar: rétt eda rangt i
Starfsd. kafla 4
Konnun 4. kafli
9.— 13.feb | Sol, tungl og Lesa bls. 7 —-14. Svara upprifjun ar
9.feb.: stjornur kafla 1-1.
Samradsd
16.-20.feb | Sél, tungl og Lesa bls. 15 - 20. Svara upprifjun ar Skilid/beitt algengustu hugtokum og heitum i
19. og stjornur kafla 1-2. stjornufraedi.
20.feb.:
Vetrarfri Sagt fra pvi hvernig alheimurinn vard til, s6lk
23.feb. - reikistjornurnar
27 .feb.
2.mars S6l, tungl og Lesa bls. 21 — 26. Svara upprifjun ur
-6.mars stjérnur kafla 1-3 og 1-4. bekkir helstu kenningar um alheiminn.
9.mars S6l, tungl og Lesa Samantekt ur bekki mismunandi gerdir stjarna og helstu ein
-13.mars | stjornur Upprifjun ar kafla 1 kafla 1.kafla. peirra.
Ordafordi.
Fjolvalsspurningar.
Eydufyllingar. Rétt
eda rangt. Stutt og
laggott.
16.mars — | Sdl, tungl og Konnun ur kafla 1 bekkir reikistjornurnar i solkerfinu, edli og eir
20.mars stjornur Lesa bls. 33 —38 Svara Upprifjun 2-1 peirra og rédun.
17. og Spurningar 1-5
18.mars: Getur lyst samspili jardar, tungls og solar.
bPema
23.mars — | SAl, tungl og
27.mars stjornur Lesa bls. 38 —44 Svara Upprifjun 2-1

Spurningar 6 og 7




i

28.mars — 6.april PASKAFRI

7.april - Sol, tungl og Lesa bls. 51-60 Svara Upprifjun 2-3
10.april stjérnur Lesa bls. 60 — 63 Svara Upprifjun 2-4
13.april = [ Sdl, tungl og Lesa bls. 51 -60 Svara Upprifjun 2-3
17.april stjornur Lesa bls. 60 — 63 Svara Upprifjun 2-4
20.april — | SAl, tungl og ,
24.april stjérnur Utskyrt gongu jardar og tungls og
23.april: Lesa bls. 63 - 69 Svara Upprifjun 2-5 arstidarskiptum
Fri
Sumardag Sagt fra innri gerd jardar
urinn
fyrsti
27.april = | S6l, tungl og Lesa Samantekt ur
1.mai stjornur Upprifjun ar kafla 1 kafla 2.kafla.
o ma':,F" O.r.'.(iaforél. ) Lyst lofthjapi jardar, lagskiptingu hans
Verkalyds Fjolvalsspurningar. og vedurfari.
dagurinn Eydufyllingar. Rétt

eda rangt. Stutt og

laggott.
4.mai - Sal, tungl og Lesa bls. 75-78 Konnun ur kafla 2
8.mai stjornur Svara Upprifjun 3-1
4.mai: til
Starfsdag Upprifjun 3-3
ur
11.mai- S6l, tungl og Lesa bls. 79 - 85 Svara Upprifjun 3-4
15.mai stjornur til
14.mai: Upprifjun 3-6
Uppstigni
ngardagur
18.mai Sal, tungl og Konnun ur kafla 3
—22.mai stjornur
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25.mai - Sal, tungl og Lesa bls. 118-128 Svara upprifjun 4-1
29.mai stjornur til 4-3 asamt
25.mai: fidlvalsspurningu,
Annari eydufyllingum og
Hvitasunn rétt eda rangt

1.juni - Sal, tungl og Konnun ur kafla 4
stjornur

9.juni:
Vordagur
og utskrift
10.b.

Namsmat

Namsmat verdur i formi leidsagnarmats pannig ad nemendur verda jafnt og pétt ad vinna sér inn einkunn yfir skdlaarid. Farid verdur yfir stédu

nemenda med foreldrum/forradamonnum i vidtolum i oktdber og febraar. Haegt verdur ad fylgjast med framvindu @ mentor. Kannanir eda verkefni
eru eftir hvern kafla.



