
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

5-8. Starfsdagur.
Soðinn fiskur með 

rúgbrauði og smjöri.

Lasagne með 

hvítlauksbrauði.

Steiktur fiskur með 

kokteilsósu.

Grjónagrautur með 

lifrapylsu.

13-15.
Spaghetti 

Bolognaise.

Steiktur fiskur með 

Remúlaði.

Kjúklingur Thai 

Curry.
Uppstigningardagur

Sveppasúpa með 

brauði.

18-22.
Pasta með skinku og 

tómat basil sósu.

Steiktur fiskur með 

pítusósu.

Marokkóskur 

lambaréttur.

Ofnbökuð bleikja með 

rækjum.

Mexikósk 

kjúklingasúpa með 

kryddbrauði.

27-29. Annar í Hvítasunnu.
Fiskibollur með 

karrýsósu.

Sóðalegur Jói með 

frönskum.

Ofnbakaður fiskur í 

karrýkókos sósu.

Íslensk kjötsúpa 

með brauði.

Matseðill fyrir maí  2026.

Við áskiljum okkur rétt til að breyta matseðlinum


